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Zusammenfassung: Supervision dient – innerhalb eines entschleunigten Rah-
mens – der Reflexion arbeitsbezogener Themen und Fragestellungen. Über das 
Aufschlüsseln der Dimensionen innerhalb der Szenischen Inhaltsdiagnostik wird 
klar, wie verwoben die vermeintlich einfache Fragestellung (die Szene) ist. Der 
szenisch diagnostische Blick unterstützt, offener und neugieriger an die Frage-
stellung heranzugehen und Spaß an der Erforschung der Szene zu entwickeln. 
Anhand mehrerer Fallbeispiele aus meiner praktischen Arbeit soll der Mehrwert 
der Szenischen Inhaltsdiagnostik in der Supervision dargestellt werden. Sie rei-
chen von der Reflexion eines Leitungsgesprächs im Hospiz über die Begleitung 
einer jugendlichen Klientin in der Jugendhilfe bis hin zur Aufschlüsselung einer 
nonverbalen Konfliktsituation in einer Kindergruppe einer Wohnunterkunft. Die 
Beispiele verdeutlichen, wie die Arbeit mit den Dimensionen unterschiedliche 
Perspektiven auf individuelle, soziale und gesellschaftliche Einflüsse eröffnet 
und zu einer vertieften Analyse von Beziehungen, Konflikten und professionellen 
Handlungsoptionen führt. 

Schlüsselwörter: Supervision · Szenische Inhaltsdiagnostik · Forschen und Ver-
stehen · Anwendungsbeispiele  

Curiosity for more – Uncovering and utilizing complex rela-
tionships in supervision 

Abstract: Supervision serves—within a decelerated framework—to reflect on 
work-related topics and issues. By breaking down the dimensions within the sce-
nic content diagnostics, it becomes clear how interwoven the seemingly simple 
question (the scene) is. The scenic diagnostic view helps to approach the ques-
tion more openly and curiously and to develop enjoyment in exploring the 
scene. The added value of scenic content diagnostics in supervision will be illus-
trated using several case studies from my practical work. The case examples 
range from reflecting on a leadership conversation in a hospice, to supporting a 
female adolescent client in youth welfare, to analyzing a nonverbal conflict situ-
ation in a children’s group within a residential facility. They illustrate how work-
ing with the dimensions opens up different perspectives on individual, social, 
and societal influences and enables a deeper analysis of relationships, conflicts, 
and professional courses of action. 
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