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Was erwartet Sie?

Ausgehend von lhren bisher erworbenen Ausbildungen und
Arbeitsmethoden lernen Sie in dieser Weiterbildung szenisch-krea-
tive Psychotherapie kennen und anwenden. Sie bekommen einen
umfassenden Einblick in die Theorie und Praxis des humanisti-
schen Therapieverfahrens. Sie lernen psychodramatisches Denken
und szenisch-kreatives Handwerkszeug fiir die Anwendung in [hrer
Praxis. Dabei erfahren Sie zundchst sich selbst und ihre Lebensrol-
len im Kontext einer kontinuierlichen Gruppe, erleben gruppendy-
namische Bewegungen und lernen diese zu verstehen und zu
analysieren. Vor dem Hintergrund humanistischer Grundlagen
erhalten Sie ein Theorie- und Handlungsrepertoire, das Sie dazu
befdhigt, Einzelne und Gruppen in Veranderungsprozessen
therapeutisch zu begleiten.

Wir bieten lhnen folgende Lernformen

> Berufs- und themenbezogene Persénlichkeitsentwicklung und
psychodramatische Selbsterfahrung in einer kontinuierlichen
Gruppe

> Methoden und Theorieseminare

> Praxiswerkstatt

> Anwendungstraining

> Intervisionsgruppe

> Arbeitsgruppe

> Eigenstudium

Zielgruppe

Sie arbeiten bereits in einem medizinischen, psychologischen,
padagogischen, sozialpadagogischen oder theologischen Beruf.
Sie haben ein abgeschlossenes Fach- oder Hochschulstudium oder
eine andere Ausbildung. Sie wollen Ihr bisheriges Berufsprofil
weiter entwickeln und lhre Kenntnisse und Féhigkeiten in Huma-
nistischer Psychotherapie - Psychodrama erweitern.

Die Seminare im Einzelnen
Grundlagen Humanistischer Psychotherapie — Psychodrama

06.10.2023 - 08.10.2023

Weiterbildung in Humanistischer Psychotherapie
Entscheidungsmodul (AGHPT)
24.11.-26.11.2023

Die Grundlagen szenischen Arbeitens |
12.01.-14.01.2024

Die Grundlagen szenischen Arbeitens ||
23.02.-25.02.2024

Biographiearbeit - Genosoziogramm
12.04.-14.04.2024

Soziometrie und Gruppendynamik

07.06. - 08.06.2024

ISI - Kongress 2024 | DFP Fachtagung

28.06. - 30.06.2024

Grundlagen der Psychodramatheorie - Die Heilung der Szene
23.08.-25.08.2024

Erwdrmung - Aktion - Integration:

Die Gestaltung psychodramatischer Prozesse

Anwendung von Theorie und Methodik

04.10.- 06.10.2024

Die Gestaltung der therapeutischen Beziehung.

Psychodrama in der Einzeltherapie

29.11.-01.12.2024

Zwischenresiimee und erste Schritte in die eigene Praxis
17.01.-19.01.2025

Grundlagen der Psychodramatheorie - szenische Inhaltsdiagnostik
21.02.-23.02.2025

Krankheit, Gesundheit, Pravention.

04.04. - 06.04.2025

Rollentheorie und kreativer Zirkel

23.05.-25.05.2025

Kreatives, imaginatives und symbolorientiertes Arbeiten
04.07.-06.07.2025

Traumasensible Ansétze — Ressourcenorientierung und Stabilisierung

Vertiefung und Abschluss

12.09. - 14.09.2025

Szenisches Arbeiten in der eigenen Berufspraxis
10.10.-12.10.2025

Offene Psychodrama-Werkstatt: die eigene Praxis |
21.11.-23.11.2025

Offene Psychodrama-Werkstatt: die eigene Praxis Il
06.02. - 08.02.2026

Meine Rolle als Psychodramatiker:in:

17.04.2026 - 19.04.2026

Emotionsregulation und Leibbezug

22.05.2026 - 24.05.2026

Transaktionsanalyse

12.09.2026 - 13.09.2026,

Abschlusskolloquium Weiterbildung in Humanistischer Psychotherapie

Alles Wichtige auf einen Blick

Entscheidungsmodul:

Freitag, 06.Oktober 2023 16:00-21:00 Uhr
Samstag, 07.0Oktober 2023 10:00-20:00 Uhr
Sonntag, 08.Oktober 2023 10:00-14:30 Uhr

Oktober 2023 - September 2026

Ort
Die Veranstaltung findet in Hamburg statt.

ISI - Institut fiir soziale Interaktion
Bei der Christuskirche 4
20259 Hamburg

Akkreditierung
Fir die Seminare wird die Akkreditierung bei der
Psychotherapeutenkammer Hamburg beantragt.

Abschluss

Zertifikat: Weiterbildung in Humanistischer Psychotherapie —
Psychodrama (n. d. Richtlinien der AGHPT)

(Heilerlaubnis auf dem Gebiet der Psychotherapie nach dem
Heilpraktikergesetz, Approbation als psychologische/r bzw
arztliche/r Psychotherapeut:in)

Ohne Vorliegen der berufsrechtlichen Voraussetzungen
(Heilpraktiker:in fur Psychotherapie, Psychol. Psychoth.,
Arzt:in) und des Praxisteils erwerben Sie das Zertifikat:
Weiterbildung in Humanistischer Psychotherapie — Psycho-
drama.

Kosten

Teilnahmebeitrag flir das Entscheidungsmodul: 285,- €
Teilnahmebeitrag flir 21 Seminare

mit 63 WBT von je 95 €: 5.985,-€
Gesamtkosten: 6.270,- €

Nach dem Etscheidungsmodul erfolgt die Zahlung durch 30
monatliche Raten von je 199,50 € fiir 63 Weiterbildungstage.

Nicht enthalten sind die Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung
und die Kosten fiir die Weiterbildungssupervision (ca. 67,50 €
pro UStd. Einzel -, ca. 25,00 € pro UStd. Gruppenlehrsupervision
p. P), die direkt mit der Supervisorin abgerechnet werden und
die Zertifizierungsgebiihr von 100 €.



